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OpPstart 201% 18 09.24
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Lillestrgm Sportsklubb - Bredde w7

* Vijobber for a skape fotballglede og
tilhgrighet til kubb og lag.

moteplass for barna i vart ner
-




Organisasjonskart

ARSMOTE
LSK

STYRET
LSK

DAGLIG LEDER
OKONOMI-/ADM SJEF Robert Lauritsen

Linda Djupnes

SPORTSSJEF

Simon Mesfin

MEDIA PRIVATSMARKED BEDRIF TSMARKED A-LAG SAMFUNN/BZREKRAFT
Morten Stokstad orgen Heen Enger Kari Herredsvela David Nilesen Tina Veitsle |Johnsen

AKADEMI Bredde
Toni Ordinas

DRIFT OG VEDLIKEHOLD
Terje Hveding

Banemedarbeider

ARRANGEMENT .
Kampdag 20% .

100%
Vakbmester S EE BREDDE Sport LUNIFIED
50% 20% Anne M Horvei Barnevik
’ GATELAG
Vaktmester/Bane
Engasjement 100% ™

GA FOTBALL



Administrativ Leder Bredde: Tina Veitsle Johnsen

Leder Bredde og utvikling: Anne Margrethe Horvei Barnevik
Kvalitetsklubb: Terje Giaever |
Teknisk, bane og anlegg: Andre Myklebust ..
Fairplay ansvarlig: Christopher Bone |
@konomi og utstyr: Administrativ leder
Dommer: Eddie Dysterud

Hovedstyret rep.: Raymond Gabrielsen
Trenerutvikler Bredde og akademi: Ruben Quintao" =

-

LSK Breddeutvalg LS K




Som spiller i LSK r—

Barnefotball 6-12 ar, Ungdomsfotball 12-19 ar
Forste trening, i regi av LSK og nytt trenerteam ' ® \ g
1 organisert trening ukentlig ute med foreldretrenere
LSK Hallen vinter

Vigernesjordet var/sommer

Ved oppstart deles barna inn i treningsgrupper

Disse trener sammen forste vinter og spiller 6-ars serie fgrste sesong. ;
/sommer 2025) ’

Serieorganisering:

e 3er fotball, cupformat
1 trener pa 5 spillere, kompetansekrav: Grasrottrener 1
Politiattest ma fremvises *
Sportsplan



LSK Bredde DUGNAD

2x vakt pa Arasen, A-lags herre
e2x vakt pa LSK breddes egne cuper

eDette gjelder pr barn (vi regner "
dugnad for max 2 barn pr husstand) - ©.8=

OPPGAVEKORTET s . |




Medlemskap i Lillestrem SK ‘._ s K

Barn (til og med 15 ar) 200,- » \- i

Voksne 500,- . : ©
Honngr(fra 67 ar) 250,- ; : ¢
Trenere 200,- . :

Alle aktive i LSK ma vaere medlem i klubben

Foreldretrenere ma vaere medlem i klubben

For spillere - gratis inngang pa hjemmekamper
Sesongkort pa KFL-Felt (aktive spillere) kr 500,- ..
20 % rabatt i LSK-shop og Comet sport (gjelder ikke supporterut




Treningsavgift for 2024 4

LSK
- . W
Kategori 1 (4.500,-) G13-1- G-14-1 N~
' @
Kategori 2 (3900,-) Fra G12 og oppover til Seniorlag ' . ® .
Kategori 3 (3.200,-) 1/G10-11 '
Kategori 4 (2.900,-) J/G 7-9 ar, Old Girls og Old Boys ;

Kategori 5 (2.000,-) J/G 6, Unified

Oppstart av lag fedt 2019 (Hgsten 2024)  kr. 500,-
Trenings og medlemsavgift for 2025 kommer i fgrste kvartal 202¢

-

Seskenmoderasjon kr 200,-

Dette ma man gi beskjed om pa epost ( ) for & fa denne
moderasjonen.


mailto:tina@lsk.no

Treningsavgiften dekker LS K
e Drakter i /3
- ©
e Baller ] °
o Utstyr (kjegler, vester og baller (satt antall)) : =
o Kleer til lagleder/trener . Y

e Kamp- og treningsbaner ute og inne
e Pameldingsavgift serie
e Dommerutgifter seriekamper

o Lagsforsikring »®

e Gratis adgang til a-lagets kamper pa Arasen for
spilleren



Argangsansvarlig LS K
. W
Bindeledd mellom Klubb og arskull . *
Lede og koordinere argangen. - .
Kontaktpunkt mellom PP e
Administrativ leder bredde og arskuII



Lagledere: Ak
g ; ) \' X

* Organisere administrativt i laget y .

* Spond | |

* Spoortz

* Kamper

* Utstyr

* Info til laget




VN
Trenere LS K

Frivillig og sveert viktig verv "
Krever ingen utdanning eller forkunnskap innen fotball - :

Oppsgaver:

Organiserer og gjennomf@re treninger i grupper
Kamper

Cuper

Motivere

Glede




Teamsmote NY | LSK LSK

* Foreldrevett
* Fair Play
 Dugnad

* Pkonomi

e Sportslig

e Status LSK
* Q&A




UTVIKLINGS-
AVDELINGEN

HOVEDMAL:
LSK skal utdanne spillere
fra regionen til a spille
pa klubbens eliteserielag

BREDDE
FOTBALL

HOVEDMAL:

LSHK skal gi et fothall-
tilbud for alle som er
tilpasset alder, ferdigheter
og ambisjonsniva




GENER@S
INNSATS
AMBISI@S
LOJAL
TROVERDIG




Genergs

Med Genergs mener vi at:

Vi er en dpen og inkluderende klubb

Vi er rause med og mot hverandre og klubben.

Vi respekterer klubbens verdier, lover og hverandre

Vi har godt humgr, hilser pd hverandre og prater sammen
Vi sprer idrettsglede

Vi har et positivt syn pG vdare medmennesker

Vi er kollegaer

| LSK er det vi og ikke jeg. *




Innsats -+ N

Med Innsats mener vi at vi uansett rolle i LSK skal legge ned en stor
innsats i alt vi gj@r

Vi gnsker det beste for de rundt oss.
Guts, vilje, raskap og idrettsglede er vdrt fotavtrykk

NB! Alvoret ma ikke komme for tidlig.




Ambisias LS K
? . -

Med ambisigs mener vi; ' 4 @)
Vi skal tarre G satse for @ fa best mulig resultat i alle ledd i LSK, ikke bare
pd banen.

Vi skal ha de beste treningsforholdene, gi de beste
utviklingsmulighetene, ha de beste arrangementene uansett type
arrangement, veere de beste vertene pd hjemmekamper ndr gjestende
lag kommer pé besgk hos oss, den beste fair play klubben og de beste
forbildene pd og utenfor banen.

Vi skal alltid ha noe d strekke oss etter

Flest mulig — best mulig — lengst mulig




Lojal

Med Lojal mener vi at:

Vi, i alle ledd, skal ha vaere tro mot vdre lover, retningslinjer,
samarbeidspartnere og verdier.

Vi skal ha respekt for hverandres roller og ansvar.

Vi tar opp saker pd en ryddig mate og gar riktig tjenestevei.
Vi snakker med hverandre, ikke om hverandre.

Vi falger klubbens retningslinjer og er tro mot dem.

Vi er Igsningsorienterte

Dersom vi er uenige, klager vi ikke, men er ryddige
og kommer med forslag til forbedringer. -




Troverdig iy

Med Troverdig mener vi at:

Vi skal veere apen, zrlig og redelig

Vi skal laere av historien

Vi skal veere offensive i mgtet med fremtiden

Det er var klubb, ikke mitt lag og mine spillere...




‘A )
A b 4

www.Isk.no/Isk-bredde

Admin/gkonomi: #
Sport: | %

LSK Barne- og ungdomsfotball pé,,FaEeb
www.facebook.com/Iskua X


mailto:Tina@lsk.no
mailto:amb@lsk.no
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