
Pakkeliste Gothia


• Madrass (oppblåsbar enkel!)

• Sovepose /tynn dyne, 2 laken (dette for å ha over og under madrassen – 

så slipper vi alle knirkelydene. 

• Pute

• Toalettsaker (og evnt medisiner for de som har behov for det. Gi beskjed)

• Hårstrikker/-hårbånd. Gjerne gule og svarte☺

• Solkrem

• Drikkeflaske

• LSK Puma overtrekksdress (bukse og genser)

• Kampshorts

• Kampdrakt

• Kampdrakt sort

• Kampstrømper

• Strømper (flere skift)

• Kunstgress sko

• Gress sko

• Slippers

• Leggskinn

• Puma  (trening sett – shorts og T-skjorte)

• LSK kampbag

• Joggesko

• Håndkle

• Badetøy

• Fritidstøy

• Regnjakke

• Kleshenger

• Vaskepulver (liten pose for å evnt skylle opp drakt)

• Lommepenger,

• Telefon + lader

• Kortstokk, evnt spill.

• PASS – ALLE MÅ HA MEDBRAGT GYLDIG PASS!! Ved ankomst i Gothia 

må alle jentene registrere seg ved første kamp på arenaen med pass.




Husk å merke alt av klær, utstyr, ladere etc

Jeg vil samle inn alle passene på bussen og ta vare på disse for jentene. Blir levert 
ut etter alderskontrollen.


Reiseantrekk: 

Hvit t-skjorte


Hettegenser (ny grå.) Jeans og joggesko


Husk å pakke fornuftig. Det er mange som skal på bussen. En av bagene dere 
pakker i skal være LSK kampbagen.


